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DAFTAR 



i 


Adab berdoa 


Ada beberapa hai ya n g harus kita perhatikan 
agar doa kita dikabulkan oleh AHah SWT 



/. Berdoa dengan ikhlas. 

2. Menghadap kiblat. 

J. Mengangkat kedua tangan ketika memanjatkan doa. 
4. Bcrsungguh sungguh dalam memanjatkan doa. 

4. Tidak terburu-buru * 

6. Tidak mendoakan keburukan kepada orang 

7. Merendahkan suara dalam doa. 

8. Berdoa dengan khusyuk 
dan penuh harap untuk 


• l lp 7' 


*s 
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DOA DAN ZIKIR 
KETIKA HENDAK TIDUR 


i' ii 

Bismika Af ino h u mm ii ahy&l Wd ^mni 


Dengan menyebut nama-Mu ya 
x aku hidup dan aku mati. 


(Shahih Bukharj, At Tauhid: 



i 


f 

v 

1 






Adab Tidur: 

1. Berwudhu. 

2. Membaca ayat kursi, surat Al-Ikhlas r 
AbFalaq, dan An-fdas, 

3. Membereskan tempat tidur dan sprei sebelum 
berbaring di atasnya, 

4. Memakai pakaian yang menutupi anggota tubuh. 

5. Tidak tidur tengkurap karena posisi seperti ini dapat 
membahayakan kesehatan. 

5. Menutup pintu, jendela, dan mematikan lampu, 

7, Berdoa, 





KISAH; 


Pada zaman Nabi Yusuf, seorang raja bermimpi tentang tujuh 
ekor sapi betina gemuk yang dimakan oleh tujuh ekor sapi 
betina kurus. Dalam mimpinya, sang raja juga melihat tujuh 
butir gandum hijau dan tujuh butir gandum kering. Saat itu 
sang raja tak mengetahui makna dari mimpinya sehingga ia 
memanggil seluruh anak buah dan penasehat kerajaanya untuk 
menanyakan perihal mimpi itu. Sayangnya mereka semua tidak 

tahu makna mimpi sang raja. 

Tiba -tiba, salah seorang pelayan kerajaan memberitahukan 
tentang Nabi Yusuf yang pandai mengartikan mimpi. Ia 
mengetahui hal ini karena pernah satu penjara dengan Nabi 
Yusuf Raja pun mengizinkan pelayan itu untuk menemui Nabi 
Yusuf yang masih di penjara. Saat pelayan itu bertemu dengan 
Nabi Yusuf, ia pun menyampaikan perihal mimpi sang raja. 

Nabi Yusuf kemudian menjelaskan makna di balik mimpi sang 
Raja. Nabi Yusuf berkata bahwa akan datang musim* kering 
yang panjang selama tujuh tahun. Sebelum itu, para penduduk 
diharuskan untuk menanam selama tujuh tahun agar ada 
persediaan, pangan jika musim kering tiba. 

Sang raja dan semua hadirin pun percaya dengan perkataan 
Nabi Yusuf. Ternyata benar, setelah tujuh tahun bertanam, 
akhirnya musim kering datang juga. Tetapi sang raja dan para 
penduduk tak lagi khawatir karena telah memiliki persediaan 

pangan, 


O 





DOA AGAR MEMPEROLEH 
MIMPI YANG BAIK 


tf / ^JJ 


£ 5 j 




5 h' s 


jkOt \s/j 

*r ^ ^ y 

/V/^o/iummj Jwgqo/j warziA?ndf ffbaa j/t. 

tVh rirfr?*?/ fcwjrhJten waftrtrgrra/ 




Ya Allah tunjukkanlah kepada kami bahwa yang benar adalah benar, 
dan berilah kami jalan untuk mengikutinya. 

Dan tunjukkanlah kepada kami bahwa yang batil adalah batil, 
dan berilah kami jalan untuk menghindarinya. 

(HR Ahmad dan Ibnu Sunns) 





DOA SETELAH MIMPI BAIK 



AthtimdufMiidhf robblt 'aAtamiin. 

Segala puji bagi Allah Tuhan semesta alam, 
(HR Bukhorl dan Muslim) 


KISAH; 



Nabi Yusuf adalah salah satu anak dari 12 anak Nabi Ya'qub, 
Ayahnya sangat menyayangi Nabi Yusuf. Suatu malam, la bermimpi 
menyaksikan bintang, bulan, dan matahari bersujud kepadanya. 
Keesokan harinya, Nabi Yusuf menceritakan mimpinya Ini kepada 
sang ayah. Ayahnya sangat senang mendengar mimpi baik itu 
karena ia yakin Allah SWT akan memberikan kemuliaan, ilmu, dan 

kebaikan bagi putranya. 


Adab Bermimpi Buruk: 


3 . Berdoa memohon perlindungan kepada Ailah. 
2 , Meludah ke arah kiri sebanyak tiga ka.tr. 

3. Berpindah tempat tidur. 

4, S baiat dua rakaat. 

5. Tidak menceritakan kepada orang lain. 
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C>OA 

SETELAH MIMPI BURUK 


, * d 9 ^ i , J > * | ^ H, 

Cr 8 4L Ijpt [4^1 

y y y “ yy 

**>L^*yi (i^lCi j OUs^jJl 


y y 


A/jfoo/jt/mmri /nrrl/ j 'i/LrrtaLjMfcri 

m//t 'tundUsy syaithocml wd sayy/ \5af// jtiLirtm. 


Ya Allah sesungguhnya aku mohon perlindungan kepada-Mtf, 
dari tingkah laku setan dan dari tingkah laku yang buruk, 


(HR Ibnu Sunni) 
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DOA KETIKA 
MERASA SUSAH TIDUR 


d'j%\ J4ju 

V s' ^ 


i 


* '' '* . t J> ' 'i" 

tfS ^ k y .* i f f S' . , V* ? *» ** >■ 

^ Al*** ^ ^>- 

^ TT 

jT ^ f * J> J 

0 9 0 ,4.3 M ^0 S„ ^ ^ >■ 

h'j ^ ^ r -H L - ts^ L - 
^ ** >■ ^ *■ 

yi//oo/iymmri ^liirjorofi/j nu/utrm, iwi ij.id.i ’uyuun, 
vvw d:/jfa /tdyytin qroyi/uj7iui/i /dd fd Afrudztj/fut/ j/ndfiy/r tvd/dd /uum, 
>w«i /uyyu ydd ^oyyuumu ah d i faiiii w.i ani m ‘ainlt. 


-* % " 


S' 

Cjlj 


Ya Allah, bintang-bintang telah sirna, semua mata telah tidur lelap, 
sedangkan Engkau Mahahidup dan Mahajaga, 
yang tidak terjangkiti rasa kantuk dan tidak pula tidur 
Wahai Zat yang Mahahidup lagi Mahajaga, 
tentra m karilah malamku dan tidurkanlah mataku. 


(HR Ibnu Sunni dari Zatd bin Tsabit} 


o 



KI5AH: 


Pada suatu malam, Rasulullah saw merasa 
sulit tidur lalu beliau berkata sendiri, "Kalau 
saja pada malam hari ini ada seorang 
sahabatku yang sateh sudi menjagaku , " 
Aisyah berkata f ' Tiba-tiba kami mendengar 
suara ayunan pedang Rasulullah saw 
bertanya, "Siapa itu?” Ia menjawab, "Saad 
bin Abu Waqqash wahai Rasutuiiah, aku 
datang untuk menjagamu. "Aisyah berkata, 




''Sesaat kemudian Rasutuiiah saw tertidur 
sampai aku mendengar suara dengkurnya. ” 
(Kitab Shahih Muslim) 






DOA KETIKA 
BANGUN TIDUR 


/j t 


* ‘ ,, • 


tf£4 ^JJi Ja alkJi 


>= 


J* * ii o . t '' j / f . " 

jj-j3 Ajtj UjUI LaJjU 


AWMmcfLrfify/.i^/iiY tedzli a/iyAanj.* 
ba 'dairtaa tinituitiindd wa tiaihln nusyuur. 


Segala puji bagi Allah 

Zat yang telah menghidupkan kami kembali 
setelah mematikan (menidurkan) kami, 
dan kepada-Nya kami akan kembali." 

(Shahih Bukhori, Ad-Da'awat: 5839) 






Adab Bangun Tidur: 






Bangun pagi sebelum terbit matahari. 

Berdoa dan berzikir. 

Membersihkan diri kemudian berwudhu dan shalat. 

Tidak membiasakan diri tidur kembali setelah matahari terbit atau 

menunda mengerjakan shalat 

Berkumur dan. menggosok gigi setelah bangun tidur. 

Membuka pintu dan jendela yang tertutup di kamar tidur setelah 
bangun tidur. 

Merapikan tempat tidur 


1 . 

2 , 

3 . 

4 , 


7 t 
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DOA PA6I DAN SORE 


AUoohumma blka ashbahnaa wa bfka amsainaa 
wa bika nahyaa wa bika namvutu wa flaikan nusyuur^ 

Ya Allah, dengan-Mu kami berada di waktu pagi 
dan karena-Mu kami berada di waktu sore, 
dan karena-Mu kami hidup, 
dan karena-Mu kami mati 
dan hanya kepacta-Mu kami kembali. 

(Sunan Tirmidzi, Ad Da'awat ’an Rosutillah: 3313). 




j 


O 


KISAH: 



FMabi Zakaria sudah sangat lama menginginkan seorang anak, Ia dan istrinya 
selalu berdoa kepada Allah agar Suatu hari diberikan seorang anak yang 
dapat meneruskan tugasnya menyampaikan wahyu. Hal ini membuat IMabi 
Zakaria khawatir jika kelak keadaan umat akan semakin jauh dari Allah. Untuk 
menghibur hatinya, ia pun merawat Maryam, anak dari saudaranya, Imran. 
Maryam kecil sudah tidak memiliki ayah karena meninggal. 

Meskipun begitu, Mabi Zakana dan istrinya tetap berharap diberikan keturunan 
oleh Allah SWT, Sampai suatu hari, Allah mengabulkan doanya. Allah 
memberitahukan kepadanya bahwa selama tiga hari ia tidak akan bisa berbicara 
Jika peristiwa itu datang maka artinya istrinya sedang hamil, Allah pun 
memerintahkannya untuk menggunakan bahasa isyarat v 

dan tidak lupa berdoa setiap pagi dari sore, ‘ - 

Malaikat memberitah u bahwa akan lahir ^ 

seorang anak la k Maki yang diberi 

nama Yahya oleh Allah SWT, — ^\A Wki ~~y* 

Nabi Zakaria sangat senang dan \ Y^' : ‘ ^ 

terus bersyukur atas mukjizat -v,'' . V^" : '\ 

Allah itu, Ja tak bisa y, 

menahan air matanya y' ' * 

sampai membasahi { y” / 'i-v-. 

Jenggotnya. rTx & 


DOA KETIKA MENDENGAR 
AYAM BERKOKOK 



As 'atukj min fadtofika/ adzMm. 


Aku mohon kepada-Mu dari karunfa-Mu (ya Allah). 

(Shahih Bukhri, Bad'uf Kha3q.i ; 3058. 

Shahih Muslim, Adz Dzikru Wad Du'a 
Wat Taubah Wal Istlghfar: 4908) 





KISAH 


Pada Suatu hari, seorang 
pemuda yang sedang 
berjalan merasa kehausan. Ia 
menemukan sebuah sumur 
dan mengambil airif^a untuk 
minum. Tiba-tiba datang 
seekor anjing yang juga 
tampak kehausan. Saking 
hausnya, anjing itu minum 
ajr yang bercampur ta-nah. 
Pemuda itu pun segera 
mengambilkan air untuk sE 
anjing. Ia menggunakan 
sepatunya unfuk menampung 
air sumur itu, Dalam hatiisnyaj 
Rasu1uU|h saw bersabda, 
' l Aflah sWrijerterirna kasih 
kepada pemuda ini karena 
dia mengasihi binatang dan 
kasihan kepadanya, dan Allah 
SWT pun mengampuni dosa- 






DOA KETIKA MENDENGAR # 
ANJING MENGGONGGONG 


^r*J\ 'y iilU j jif 


i d n 



Aku berlindung kepada Allah dari godaan setan yang terkutuk. 
(Sunan Abl Daud, Al Adab: 4439} 


DOA MASUK 
KAMAR MANDI 

iL J k 

J' r* J " P rF ^ 

vugJi'j 'j* 

S S s s 

BIsmilteaftl Atiootwmma innli 
j 'uiKtzubika minat khubutst wa/ khobaaits. 


Dengan menyebut nama Aliah, 

Ya Allah sesungguhnya aku berlindung kepada Engkau 
dari setan laki-laki dan setan perempuan, 

(Shahih Bukhori, Al Wudhu r 139) 


© 


Adab Masuk Kamar Mandi: 



1 * 
2 . 
3 . 
A . 


S. 


Berdoa, 

Mendahulukan kaki kiri saat masuk kamar mandi. 

Membaca basmalah ketika melepas pakaian. 

Tidak berbicara dan ngobrol dengan orang lain, tidak memberi 
atau menjawab salam, tidak berzikir keras (dengan lisan) dan tidak 
membaca Al-Qur'an. 

Tidak berlebih-lebih menggunakan air. 


DOA KELUAR 
KAMAR MANDI 


f i iUi 

** «*■ 

^ X £ £ «* 

jUi-'j js- 

#* ^ 

Chufraan.ika AlhamduIflLiahil fadzii 
ACtehaba ’annfl adiaa wa afaani!. 


\ toi 

m 


Q J 



Ya Aliah aku memohon ampunan-Mu. 

Segala puji bagi Allah yang telah memberikan 
kenyamanan buang air kepadaku dan 
mengekalkan kekuatan pada diriku, 
serta mengusir rasa sakit dariku. 

{HR Abu Dawud, Ibnu Majah, dan At-Tlrmld2i) 


O 


Adab Keluar Kamar Mandi: 



C.ipyrigmeo 


1, Berdoa - 

2 . Mendahulukan kaki kanan. 


1 2 


DOA MEMAKAI PAKAIAN 


AlhAmdulIllaahit ladzti kasitanii hadzaats tsauba, 
wa FQzaqQniihi min ghoiri hauffn minnil wa/aa quwwattn« 

Segala puji bagi Allah 

Zat yang telah memberikan pakaian ini kepadaku 
dan memberikan rezeki kepadaku 
tanpa ada daya upaya dan kekuatan dariku. 




(Sunan Abi-Daud, al Libas; 3505) 
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Adab Memakai Pakaian: 






1. 

2 , 

3 , 

A, 

5 , 

6 . 

7 . 

S, 

9 . 


Dimulai dengan membaca basmalah. 

Berniat dalam rangka melaksanakan perintah Allah untuk menutup 
aurat, 

Berdoa. 

Memilih pakaian yang sederhana, tidak mewah tapi juga trdak buruk. 
Selalu menjaga kebersihan dan kesucian pakaian. 

Memperbaiki pakaian jika terdapat lubang atau sobek. 

Hendaklah mendahulukan anggota badan yang kanan. 

Mengibaskan pakaian sebelum memakainya agar bersih dari serangga 

yang membahayakan, — - — 

Untuk laki-laki, tidak memakai pakaian yang menyerupai perempuan, 
Ha n sebaliknya, perempuan tidak memakai pakaian yang menyerupai 




Adab Memakai Pakaian Baru: 



Dimulai dengan membaca basmalah. 
Berniat dalam rangka melaksanakan 
perintah Allah untuk menutup aurat, 
Berdoa memakai pakaian baru. 
Hendaklah mendahulukan anggota 
badan yang kanan. 

Untuk laki-laki, tidak memakai pakaian 
yang menyerupai perempuan, dan 
sebaliknya, perempuan tidak memakai 
pakaian yang menyerupai laki-laki. 









‘ BUKU MT 

PINTAR « 

4L-QUR%N 


dntuk Anck 



BUKU PINTAR AL-QUR'AN 
UNTUK ANAK 

Mengenalkan Al-Qur'an pada anak 
tentu tidak mudah. Dibutuhkan 
cara yang menyenangkan dalam 
mengajarkan hal tersebut. Buku 
ini menyajikan empat tema yang 
terkandung dalam Ai-Qur'an; Kisah 
Para Nabi, Hewan, Aiam Semesta, 
dan sejarah. Dilengkapi dengan 
ilustrasi dan warna menarik, buku ini 
diharapkan mampu menjadi media 
menyenangkan bagi anak-anak dalam 
mengenal dan memahami Al-Qur'an. 




JUZ AMMA LENGKAP BERGAMBAR 

Berlatih mambata, menghafal, dan 
memahami surat-surat pendek Ai-Qur‘an, 
lebih baik jika dilakukan, sejak dini. Juz 
Amma Bergambar ini sangat tepat bagi 
anak-anak yang Ingin berlatih membaca, 
menghafal, dan memahami surat-surat 

pendek Al-Qur f an. 




Copyrinhted mate®3 
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Lengkap 
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Buku-buku yang dapat 
dijadikan multimedia 
teriring jatnnya: 


KlU hanya perlu meletakan buku berlaga Readboy 
Talkin^ flook yang 4aat dibeli di toka buku. Lalu ms&ukan 
memary rard pada rearfmg Computer, 


Teknologi Real Native Kuman VoJce akan melafalkan 
kdrmaT yang ada pada bukuj hanya dengan menunjuknya 
dengan pen fnterektfwe sehingga menjadikan buku Mia 
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SubfianflWcrhn, Buku Pintar Doa untuk Anak Inf sangat menarik dan lengkap. Sangat tepat 
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